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Vorwort des Landrats 

Liebe Betreuerinnen und Betreuer,  

liebe Schulleiterinnen und Schulleiter,  

liebe Fördervereine und Träger in der Betreuung  

von Kindern und Jugendlichen, 

mit dem neuen Schuljahr 2022/2023 startet auch wieder ein neues 

Fortbildungsprogramm für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 

Schulkinderbetreuung in unserem Landkreis. Ich freue mich, Ihnen bereits 

die dritte Auflage präsentieren zu dürfen.  

In einem anspruchsvollen und dynamischen Berufsfeld wie der 

Schulkinderbetreuung, das sich durch kontinuierlich steigende 

Anforderungen an die Betreuungskräfte auszeichnet, sowie mit Blick auf 

den kommenden Rechtsanspruch ab Sommer 2026, besitzen regelmäßige 

Fortbildungen zur Qualifizierung des Personals einen hohen Stellenwert. 

Mit diesem Programm möchten wir als Landkreis einen Beitrag dazu 

leisten. 

Neben unseren Basic-Themen wie Erste Hilfe, Aufsichtspflicht und 

Kindeswohlsicherung erwarten Sie Fortbildungsangebote zu Themen wie 

interkultureller Kompetenz, Elterngesprächen, Bewegungsspiele für den 

Alltag, kindlicher Sexualität, Kommunikation, Netzwerktreffen für 

Betreuungskräfte, aber auch für Vorstände der Fördervereine und vieles 

mehr. Darüber hinaus laden wir Sie im Rahmen von Inhouse-Seminaren 

ein, die Referenten direkt zu Ihnen in die Betreuungseinrichtung kommen 

zu lassen. Sie merken schon, es lohnt sich, einen Blick in das neue 

Fortbildungsprogramm zu werfen! 

Ich möchte Ihnen an dieser Stelle ganz herzlich für Ihren täglichen Einsatz 

danken – Sie leisten einen wichtigen Beitrag für unsere Erwachsenen von 

morgen. 

Herzlichst 
Ihr Landrat 
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Inhouse-Angebote 

Thema Seite 

Das WIR gewinnt – Teamtraining 6 

Fallberatung 7 

Fit for Kids 8 

Inhouse-Seminare sind individuell auf Ihr Betreuungsteam 

zugeschnittene Fortbildungsmaßnahmen. Der Vorteil: Die Referentin 

oder der Referent kommt direkt zu Ihnen in die Betreuungseinrichtung 

bzw. Schule. 

Sie und Ihr Team bringen Ihre Themen und Anliegen mit und die 

Referentin oder der Referent können ganz gezielt auf ihre individuellen 

Problemstellungen und Fragen eingehen. 

Nutzen Sie die Möglichkeit dieses auf Ihr Team maßgeschneiderten 

Seminarangebots! Seminartermine werden individuell vereinbart.  
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Seminarübersicht im Schuljahresverlauf 

Datum Ort Seminar Seite 

13.10.2022 Löhnberg Einführung in die Aufsichtspflicht 10 

09.11.2022 Löhnberg 
Interkulturelle Kompetenz im 
Schulalltag 

11 

19.11.2022 Limburg Erste Hilfe am Kind 12 

01.12.2022 Limburg Netzwerktreffen für Fördervereine 13 

10.12.2022 Hadamar 
Erfolgreiche Kommunikation I Der 
Schlüssel zu gelungenen Beziehungen 

14 

21.01.2023 Hadamar 
Umgang mit herausforderndem 
Verhalten 

15 

31.01.2023 Löhnberg Der Verein als Arbeitgeber 16 

11.02.2023 Limburg Bewegungsimpulse für den Alltag 17 

23.02.2023 Löhnberg Kindeswohlsicherung 18 

11.03.2023 Hadamar 
WARUM? I Der erfolgreichste Weg, 
Kinder zu motivieren 

19 

28.03.2023 Löhnberg 
Elterngespräche – Eine 
Herausforderung? 

20 

25.04.2023 Limburg Kindliche Sexualität 21 

06.05.2023 Hadamar 
R.E.S.P.E.K.T. I Sozialkompetenz ist 
lernbar 

22 

24.05.2023 Limburg Netzwerktreffen für Betreuungskräfte 23 

13.06.2023 Limburg 
Sexuelle Übergriffe unter Kindern und 
Jugendlichen 

24 

24.06.2023 Weilburg Erste Hilfe 25 

Anmelde- und Teilnahmebedingungen                        26 

Anmeldeformulare                   29  
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Inhouse-Angebote 

Das WIR gewinnt - Teamtraining 

Eine gute Teamarbeit ist die Voraussetzung für eine gelingende Arbeit 

sowie motivierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. 

Innerhalb des Teamtrainings sollen die Fähigkeiten der Teammitglieder 

aufgedeckt werden, um eine verbesserte Kooperation herzustellen. 

Dabei wird mit viel Spaß bei verschiedenen gruppendynamischen 

Übungen die Motivation und das Wir-Gefühl gesteigert.  

Je nach gewünschtem Themenschwerpunkt widmen wir uns Themen wie 

Kommunikation, Kooperation, Feedback, gemeinsamer Ziele und 

konstruktiver Konfliktlösung.  

Das Seminar wird auf die Problemstellung und Anliegen des jeweiligen 

Teams maßgeschneidert und individuell durchgeführt. 

Ziel hierbei ist es, die persönliche Arbeitszufriedenheit jedes einzelnen 

Teammitgliedes zu verbessern. 

Leitung: Sandra Hoffmann, Dipl.-Sozialpädagogin/                        

                MA Psychosoziale Beratung und Recht 

Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich bitte an: 

Tanja Schmidt 

Amt für Jugend, Schule und Familie 

Telefon: 06431/296-840 

E-Mail: 50.30@limburg-weilburg.de  
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Fallberatung 

In der Betreuung treffen Kinder mit individuellen Verhaltensweisen und 

Eigenschaften aufeinander und manch ein Kind schafft es, eine ganze 

Gruppe auf Trab zu halten.  

In diesem Zusammenhang stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

in der Schulkinderbetreuung gelegentlich vor Herausforderungen, 

welche zur Belastung und Überforderung führen können. 

Innerhalb dieses dreistündigen Workshops wird mit dem jeweiligen 

Team anhand des mitgebrachten Falls gezielt an Lösungsstrategien und 

Handlungsmöglichkeiten gearbeitet. 

Leitung: Sandra Hoffmann, Dipl.-Sozialpädagogin/               

                MA Psychosoziale Beratung und Recht 

Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich bitte an: 

Tanja Schmidt 

Amt für Jugend, Schule und Familie 

Telefon: 06431/296-840 

E-Mail: 50.30@limburg-weilburg.de  
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Fit for Kids 

Läuft etwas in der Betreuung nicht so wie es soll, wird der Blick schnell 

auf die Kinder gerichtet – sie sind verhaltensauffällig, ihr Verhalten ist 

herausfordernd oder sie können sich nicht benehmen. In diesem 

Teamtraining können die Betreuerinnen und Betreuer erfahren, was sie 

selbst jeden Tag tun können, um eine schöne Betreuungszeit zu 

gestalten und eine gute Beziehung zu den Kindern aufzubauen. Es geht 

um vier Prinzipien erfolgreicher Betreuung, die sowohl für Fachkräfte als 

auch Betreuungskräfte ohne pädagogische Ausbildung interessant sind. 

Diese werden in einem dreistündiges Seminar - optional in Präsenz oder 

Online - gemeinsam erlebt. Für eine kontinuierliche Beratung und 

Fortbildung ist es möglich, die Schulung in regelmäßigen Abständen zu 

wiederholen. 

Das Seminar wurde speziell für Betreuungskräfte in der 

Schulkinderbetreuung konzipiert und wird von drei Moderatoren 

angeleitet. Frau Gliem und Herr Weber von „Kopf & Herz“ sind Profis in 

Bereichen wie Kommunikation und Motivation und haben viele 

Erfahrungen mit Coachings verschiedenster Berufsgruppen. Anke Stöver 

ist freiberuflich arbeitende Lehrerin und unterstützt zudem seit 2018 

Grundschulbetreuungen im Limburger Raum mit Fortbildungs- und 

Beratungsangeboten. 

Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich bitte an: 

Tanja Schmidt 

Amt für Jugend, Schule und Familie 

Telefon: 06431/296-840 

E-Mail: 50.30@limburg-weilburg.de 
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Seminar-Angebote im Schuljahresverlauf 

Einführung in die Aufsichtspflicht 

Fast jedem ist die Aufsichtspflicht ein Begriff. Doch was steckt eigentlich 

genau dahinter? Welche Verantwortung habe ich während der 

Betreuung mit den Schulkindern? Diese und weitere Fragen sollen im 

Laufe des Seminars beantwortet werden.  

Neben den rechtlichen Grundlagen werden die Anforderungen an die 

Aufsichtspflicht, Faktoren zur Aufsichtspflichtfeststellung, Möglichkeiten 

zur Erfüllung der Aufsichtspflicht und Haftungsfragen erörtert. Anhand 

von praktischen Beispielen wird ein Überblick zu Inhalt und Umfang der 

Aufsichtspflicht gegeben. 

Leitung: Sandra Hoffmann, Dipl.-Sozialpädagogin/                

                MA Psychosoziale Beratung und Recht 

Termin: Donnerstag, 13.10.2022, 18:00-21:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus Löhnberg, 

                                    Am Berg 3a, 35792 Löhnberg 

Anmeldefrist: Montag, 26.09.2022  



11 
 

Interkulturelle Kompetenz im Schulalltag 

Interkulturelle Kompetenz ist ein Begriff der Moderne und der 

globalisierten Welt. Zurückzuführen ist dieser Begriff auf die Tatsache, 

dass immer mehr Menschen sich international bewegen und für eine 

längere Dauer, wenn auch nicht für immer, in einem Land leben, das 

nicht ihr Geburtsland ist. Um sich in einem fremden Land gut zu Recht zu 

finden, ist es wichtig, interkulturelle Kompetenz mitzubringen. 

Die Ursachen und Gründe für die Auswanderung können politisch, 

wirtschaftlich oder auch persönlich sein. Jedes Land hat seine eigene 

Geschichte und Kultur, die für ihr Volk prägend sind. So trägt auch jede 

Bürgerin und jeder Bürger eines Landes mehr oder weniger die Werte 

und Normen seines Herkunftslandes in sich und lebt sie, wenn auch 

vielfach unbewusst. 

In diesem Seminar wollen wir uns mit den Migrationsbewegungen nach 

Deutschland beschäftigen und genauer schauen, aus welchen 

Kulturkreisen die Menschen in Deutschland hauptsächlich kommen. Wie 

sieht der Status quo von Migrantenkindern im Schulsystem aus? Welche 

Integrationsmaßnahmen werden in Schulen unternommen, um Kindern 

aus Migrantenfamilien eine erfolgreiche Schullaufbahn zu ermöglichen? 

Und welche Kompetenzen benötigt das Schulpersonal, um mit einem 

interkulturellen Klassenzimmer und den Elternhäusern gut 

zusammenarbeiten zu können? 

Leitung: Nurcan Adigüzel, Dipl.-Sozialwissenschaftlerin 

Termin: Mittwoch, 09.11.2022, 18:00-21:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus Löhnberg, 

                                    Am Berg 3a, 35792 Löhnberg 

Anmeldefrist: Freitag, 21.10.2022 
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Erste Hilfe am Kind 

Dieser Kurs richtet sich an alle Betreuungskräfte, die mit 

Grundschulkindern zusammenarbeiten. 

In diesem Kurs erlernen Sie die Versorgung bedrohlicher Blutungen bei 

Kindern, aber auch die lebensrettenden Sofortmaßnahmen, die bei 

Atemstörungen und Störungen des Herz-Kreislaufsystems zu treffen 

sind. 

Weitere Themen: 

 Knochenbrüche 

 Schock 

 Kontrolle der Vitalfunktionen 

 Stabile Seitenlage 

 Beatmung 

 Herz-Lungen-Wiederbelebung 

 Vergiftungen 

 Erkrankungen im Kindesalter 

Damit Unfälle gar nicht erst passieren, werden Ihnen im Kurs außerdem 

besondere Gefahrenquellen für Kinder aufgezeigt und vorbeugende 

Maßnahmen nahegebracht. 

Leitung: DRK Kreisverband Limburg e.V. 

Termin: Samstag, 19.11.2022, 8:00-16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: DRK Kreisverband Limburg e.V., 

                                    Senefelderstraße 3, 65553 Limburg, 2. OG 

Anmeldefrist: Dienstag, 11.10.2022 

Sie wünschen einen Erste Hilfe Kurs für Ihr eigenes Team? Dann wenden Sie sich bitte 

an die Ganztagskoordinatorin Frau Schmidt. 

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, sich für offene Kurstermine beim DRK 

anzumelden. Zwecks Kostenübernahme setzen Sie sich dazu bitte vorab mit der 

Ganztagskoordinatorin Frau Schmidt in Verbindung. 
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Netzwerktreffen der Fördervereine 

Liebe Vorstände der Fördervereine, 

nachdem die Resonanz im letzten Schuljahr leider sehr gering war, 

möchten wir in diesem Schuljahr noch einmal die Gelegenheit nutzen 

und Sie ganz herzlich zu einem ersten Netzwerk-/ Austauschtreffen der 

Fördervereine einladen. 

Bei uns und auch aus Ihren Reihen kam das ein oder andere Mal der 

Wunsch auf, sich mit anderen Fördervereinen auszutauschen. So gibt es 

doch viele ähnliche Herausforderungen in den einzelnen Vereinen – wie 

schön wäre es doch, nicht immer das Rad neu erfinden zu müssen und 

von erprobten Methoden profitieren zu können. 

Wir möchten Ihnen, liebe Fördervereine, die Möglichkeit geben, sich 

gegenseitig kennenzulernen, sich auszutauschen und Ideen zu 

entwickeln. Vorrangig steht an diesem Abend die Abfrage Ihrer 

Bedürfnisse und Ideen im Vordergrund. 

Darüber hinaus möchten wir das Treffen nutzen, um über den 

„Rechtsanspruch 2026“ zu informieren.  

Wir freuen uns auf einen kurzweiligen Austausch mit Ihnen. Was daraus 

entsteht- wir sind gespannt. 

Leitung: Tanja Schmidt, Ganztagskoordinatorin 

Termin: Donnerstag, 01.12.2022, 18:00-20:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Limburg (Die Räumlichkeit wird noch bekannt  

                                    gegeben.) 

Anmeldefrist: Donnerstag, 03.11.2022  
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Erfolgreiche Kommunikation I Der Schlüssel zu gelungenen 

Beziehungen 

Für alle, die mehr über gelungene Kommunikation lernen möchten. 

Praxisnahe Fortbildung zur Kommunikation mit Schülerinnen und 

Schülern im Schulalltag. (Transferübungen und Praxistipps zum 

sofortigen Anwenden). 

Die Sprache und die Art und Weise der Kommunikation von 

Betreuerinnen und Betreuern spielt in der Beziehungsgestaltung zu 

Schülerinnen und Schülern eine ganz entscheidende Rolle. Wie 

kommunizieren wir erfolgreich? Wie geben wir wertschätzend 

Anweisungen, sodass diese verstanden und ausgeführt werden? Was 

sollten wir in der Kommunikation beachten und was sollten wir 

vermeiden? Im bewussten Umgang mit der Sprache liegt ein 

entscheidender Schlüssel. Diese Aspekte sollen innerhalb der 

Fortbildung beleuchtet werden. Das Kopf & Herz-Team will die 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer für die Kraft der Sprache 

sensibilisieren und ihnen zeigen, wie sie diese Kraft achtsam und 

bewusst für sich selbst und die ihnen anvertrauten Schülerinnen und 

Schüler nutzen können. 

Leitung: Kopf & Herz 

Termin: Samstag, 10.12.2022, 9:00-16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Ringhotel Nassau-Oranien,  

                                    Am Elbbachufer 12, 65589 Hadamar 

Anmeldefrist: Montag, 21.11.2022 
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Umgang mit herausforderndem Verhalten 

In Ihrem Arbeitsalltag als Betreuungskraft in der Schulbetreuung sind Sie 

mit vielfältigen kindlichen Verhaltensweisen konfrontiert. Nicht selten 

begegnen Ihnen dabei auch Kinder, welche mit ihrem Verhalten die 

gesamte Gruppensituation belasten. Sie stören, ecken an, zeigen 

aggressive oder passive Verhaltensweisen. Im Alltag müssen Sie 

pädagogische Lösungen für den Umgang mit betroffenen Kindern 

entwickeln und dabei den Bedürfnissen aller Kinder und Ihrer eigenen 

gerecht werden. 

Die Anforderungen und Erwartungen im Umgang mit diesen Kindern 

werden häufig als Heraus- und Überforderung erlebt. 

Insbesondere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ohne pädagogische 

Fachausbildung fehlt es häufig an Handlungskompetenzen und 

Sicherheit im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen.  

Diese Weiterbildung unterstützt die Teams in der Schulbetreuung, das 

Verhalten von Kindern zu verstehen, unterschiedliche Perspektiven 

einzunehmen und Handlungsstrategien im Umgang zu entwickeln. 

Wir beschäftigen uns sowohl theoretisch mit dieser Thematik als auch 

praktisch anhand von mitgebrachten Fragen und Problemstellungen. 

Leitung: Sandra Hoffmann, Dipl.-Sozialpädagogin/                

                MA Psychosoziale Beratung und Recht 

Termin: Samstag, 21.01.2023, 8:00-16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Ringhotel Nassau-Oranien,  

                                    Am Elbbachufer 12, 65589 Hadamar 

Anmeldefrist: Montag, 02.01.2023  
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Der Verein als Arbeitgeber 

Die Vorsitzende des Landesverbands der Schulfördervereine in Hessen 

e.V., Frau Hauff, wird Ihre Fragen rund um das o.g. Thema beantworten. 

Darüber hinaus werden folgende Aspekte anklingen: 

 Personalplanung, -suche, -auswahl, -entwicklung 

 Stellenbeschreibungen 

 Beschäftigungsverhältnisse: Vom Minijob bis zur 

sozialversicherungspflichtigen Beschäftigung 

 Arbeitsvertrag, Befristungen, Beendigungen 

 Vergütung, Löhne, Sonderzahlungen 

 Gleichstellung 

 Personalakte 

 Zwischen- und Arbeitszeugnisse 

 Mitarbeitergespräche 

 Fortbildungen 

 Rechte und Pflichten 

 Fürsorgepflicht 

 Weisungsbefugnis 

 Vergütungspflicht und Abführpflicht (Entgeltabrechnung und 

Umwandlung): Sozialversicherung, Lohnsteuer, Umlagen 

 Datenschutz und Verschwiegenheitspflicht 

 Aufbewahrungspflicht von Dokumenten 

Ein „Muss“ für alle Fördervereinsvorstände mit Personalführung! 

Leitung: Elke Hauff, LSFV Hessen e.V. 

Termin: Dienstag, 31.01.2023, 18:00-21:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus Löhnberg, 

                                    Am Berg 3a, 35792 Löhnberg 

Anmeldefrist: Mittwoch, 11.01.2023 
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Bewegungsimpulse für den Alltag 

Spiele schulen gleichermaßen Konzentration, Räumliches sehen, 

Gruppendynamik, kognitive Fähigkeiten, Reaktion, Koordination sowie 

den Team- und Wettkampfgeist. Sie helfen beim Abbau von 

Aggressionen und sind unbewusst eine Herausforderung für jeden 

Einzelnen. Im Vordergrund der Fortbildung stehen Spiele mit kurzen 

Spielanleitungen, sodass auch dann, wenn keine Zeit mehr für ein Spiel 

sein sollte, doch noch eines möglich ist. 

Durch die Teilnahme: 

 können Sie Sport- und Bewegungsspiele auch für sich selbst 

entdecken und damit Handlungssicherheit gewinnen, 

 kennen Sie Bewegungsspiele, die der Entspannung dienen, 

 kennen Sie selbsterklärende schnelle Spielanleitungen und können 

diese einsetzen in der Arbeit mit Kindern, 

 kennen Sie eine Reihe kreativer Spielgeräte, 

 wissen Sie, wie Sie im Spiel Konzentration und Ausdauer, 

Räumliches sehen, Reaktionsfähigkeit und Koordination schulen 

können. 

Die theoretischen Grundlagen basieren auf aktuellen Forschungen zu 

Bedingungen von Lernen für Kinder, dem Bildungsplan „Bewegungs- und 

Entspannungsbedürfnisse von Kindern erkennen und aufnehmen in die 

Gestaltung von Bewegungsspielen“ sowie der BEP-Lupe „Stärkung der 

motorischen Fähigkeiten bei Kindern“. 

Leitung: Pädagogische Akademie Elisabethenstift, Darmstadt 

Termin: Samstag, 11.02.2023, 9:00-16:30 Uhr 

Veranstaltungsort: Leo-Sternberg-Schule,  

                                    Im Ansper 6, 65549 Limburg 

Anmeldefrist: Mittwoch, 21.12.2022  
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Kindeswohlsicherung 

Kinder haben ein Recht darauf, geborgen und gesund aufzuwachsen. 

Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte und Betreuungskräfte sehen ihre 

Schülerinnen und Schüler in der Regel täglich in der Schule und können 

so ihre Entwicklung aus nächster Nähe verfolgen. Signale, die auf eine 

Gefährdung hindeuten, werden in der Schule häufig zuerst 

wahrgenommen. 

Doch was genau verbirgt sich eigentlich hinter den Begriffen 

„Kindeswohl“ und Kindeswohlgefährdung“? Was sind Anhaltspunkte für 

eine mögliche Gefährdung? Wann muss ich als Betreuungskraft 

nachhaken und wie ist das weitere Vorgehen? Diese und viele weitere, 

gerne auch von Ihnen mitgebrachte Fragen, sollen im Seminarverlauf 

erläutert werden. 

Leitung: Fachstelle Kinderschutz des Amtes für Jugend, Schule     
                und Familie 

Termin: Donnerstag, 23.02.2023, 18:00-20:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus Löhnberg, 

                                    Am Berg 3a, 35792 Löhnberg 

Anmeldefrist: Freitag, 03.02.2023  
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WARUM? I Der erfolgreichste Weg, Kinder zu motivieren 

Warum das WARUM so wichtig ist und wie Sie es entdecken. 

Kinder haben ein feines Gespür dafür, ob etwas „Sinn macht“. 

Wer eine Antwort auf die Frage „warum er etwas tut“ findet, gewinnt 

Zufriedenheit, Selbstwert und Freude. Erst die Frage nach dem Sinn gibt 

Orientierung für das tägliche Handeln. Sinn ist wie ein Magnet zu dem 

was man tun möchte, weil dort Erfolg und Freude winken. 

Lernen Sie das Modell des „Goldenen Kreises“ kennen - erfahren Sie 

selbst wie sich das WARUM auf Ihr Leben auswirkt und wie Sie es 

erfolgreich im Betreuungsalltag anwenden können. 

Leitung: Kopf & Herz 

Termin: Samstag, 11.03.2023, 9:00-16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Ringhotel Nassau-Oranien,  

                                    Am Elbbachufer 12, 65589 Hadamar 

Anmeldefrist: Montag, 20.02.2023  
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Elterngespräche – Eine Herausforderung? 

Elterngespräche sind eine wichtige Möglichkeit, die individuelle 

Entwicklung einzelner Kinder anzusprechen. Leider erstrecken sich 

Inhalte nicht immer nur auf positive Aspekte, auch schwierige 

Elterngespräche müssen geführt werden. Auf der anderen Seite 

kommen Eltern mitunter mit Beschwerden auf die Betreuungskraft des 

ganztägigen Angebots zu, mit denen es umzugehen gilt. 

Diese Fortbildung möchte eine kleine Handreichung für klärende 

Elterngespräche anbieten. Wir schauen auf unsere Grundeinstellung den 

Eltern gegenüber, besprechen zentrale Aspekte einer gelingenden 

Kommunikation und diskutieren in Kleingruppen Lösungswege für 

kniffelige Gesprächssituationen. 

Leitung: Dr. Kerstin Georg, Dipl.-Pädagogin 

Termin: Dienstag, 28.03.2023, 17:00-20:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus Löhnberg, 

                                    Am Berg 3a, 35792 Löhnberg 

Anmeldefrist: Freitag, 03.03.2023  
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Kindliche Sexualität 

Der Mensch ist ein sexuelles Wesen - von Geburt bis zum Tod. Aber was 

genau bedeutet das für die pädagogische Begleitung von Kindern und 

Jugendlichen? 

Viele Fragen stellen, sich selbst streicheln, kuscheln, sich zeigen, 

schmusen, Doktorspiele spielen, sexuelle Wörter verwenden – das alles 

und vieles mehr können Ausdrucksformen kindlicher Sexualität sein. Wie 

viele Spielräume, aber auch wie viele Grenzen und Schutz sind 

notwendig, damit Kinder sich zu selbstbewussten Menschen entwickeln 

können? 

Die psychosexuelle Entwicklung ist auch im Betreuungsalltag sehr 

präsent. Damit einher gehen häufig viele Fragen und Unsicherheiten. 

Diese und weitere Fragen möchten wir in diesem Seminar klären und 

Ihnen einen sicheren Umgang mit dieser Thematik aufweisen.  

Seminarinhalte: 

 Psychosexuelle Entwicklung 

 Merkmale kindlicher Sexualität, „Was ist normal?“ 

 Unterschied: kindliche Sexualität – erwachsene Sexualität 

 Elternarbeit, Hilfen für den Umgang mit Eltern 

 Hinweise zu Methoden für die Arbeit mit Kindern 

 Fallbesprechungen aus der Arbeit 

 Reflektieren der eigenen Werte und Haltungen 

Leitung: pro familia Limburg 

Termin: Dienstag, 25.04.2023, 18:00-21:00 Uhr 

Veranstaltungsort:  pro familia Limburg, 

                           Konrad-Kurzbold-Straße 6, 65549 Limburg 

Anmeldefrist: Dienstag, 04.04.2023  
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R.E.S.P.E.K.T I Sozialkompetenz ist lernbar 

Für alle, denen wertschätzender Umgang und gegenseitiges Vertrauen 

wichtig ist. 

Wenn der „innere Kompass“ auf R.E.S.P.E.K.T steht, lernen Kinder mit 

anderen respektvoll umzugehen und werden zukünftig selbst Respekt 

und Anerkennung gewinnen – und so leichter ihre Ziele erreichen. 

Erfahren Sie, wie Sie auf Respektlosigkeiten souverän reagieren, 

Konflikte wertschätzend lösen und diese Kompetenzen auch den Kindern 

vermitteln. Humorvoll und mit vielen praktischen Beispielen wird dieses 

Seminar eine Bereicherung für Ihren beruflichen und auch privaten 

Alltag sein. Diese Fortbildung gibt Ihnen zahlreiche Anregungen für den 

Schulalltag die leicht anzuwenden und umzusetzen sind. 

Leitung: Kopf & Herz 

Termin: Samstag, 06.05.2023, 9:00-16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Ringhotel Nassau-Oranien,  

                                    Am Elbbachufer 12, 65589 Hadamar 

Anmeldefrist: Montag, 17.04.2023 
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Netzwerktreffen für Betreuungskräfte 

Netzwerken bedeutet nicht nur, Menschen miteinander zu verbinden. Es 

geht darum, Menschen mit Menschen zu verbinden, Menschen mit Ideen 

und Menschen mit Möglichkeiten. 

            - vgl. Michele Jennae - 

 

Getreu dem Zitat möchten wir Sie, liebe Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter der Schulkinderbetreuung im Landkreis Limburg-Weilburg, 

miteinander verbinden. Neben einem Impulsvortrag von Kopf & Herz soll 

die Möglichkeit zum Kennenlernen, Austauschen und Ideen entwickeln 

geboten werden. So haben Sie doch zumeist ähnliche 

Herausforderungen im Betreuungsalltag zu meistern, die sicherlich viel 

Gesprächsstoff bieten.  

Dieses Netzwerktreffen soll Ihnen als zukünftige Bereicherung dienen - 

Ihre Bedürfnisse stehen an diesem Abend im Vordergrund. Je nach Ihren 

Interessen könnten aus einem solchen großen Netzwerk viele kleine 

Netzwerke oder Arbeitsgruppen, je nach Schwerpunkt, gebildet werden. 

Ihre Ideen und Anregungen sind herzlich willkommen! 

Leitung: Tanja Schmidt, Ganztagskoordinatorin 

Termin: Mittwoch, 24.05.2023, 18:00-20:00 Uhr 

Veranstaltungsort: Leo-Sternberg-Schule,  

                                    Im Ansper 6, 65549 Limburg 

Anmeldefrist: Mittwoch, 26.04.2023  
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Sexuelle Übergriffe unter Kindern und Jugendlichen 

Grenzverletzendes Verhalten durch Übergriffe ist auch unter Kindern 

und Jugendlichen im Schulalltag zu beobachten. Diese Problematik, die 

häufig mit erheblichen Verunsicherungen der Erwachsenen einhergeht, 

wirft viele Fragen über die Einordnung der sexuellen Übergriffe und den 

richtigen Umgang damit auf. 

Welches sind angemessene Verhaltensweisen von Kindern im Bereich 

der Sexualität? Was sind Grenzverletzungen? Ab wann beginnt ein 

sexueller Übergriff? Welche Kriterien gibt es für eine fachliche 

Einschätzung? Wie reagiere ich angemessen auf einen sexuellen 

Übergriff unter Kindern? Wann ist es sexueller Missbrauch? Wie erkenne 

ich den Unterschied? Wie reagiere ich bei Verdacht, wie reagiere ich bei 

einem sexuellen Missbrauch? 

Über diese und andere Fragestellungen möchten wir Ihnen 

Informationen geben, mit Ihnen ins Gespräch kommen und einen ersten 

Blick darauf richten, was Sie dazu beitragen können, wie Sie sicher mit 

der kindlichen Sexualität umgehen können.  

Leitung: pro familia Limburg 

Termin: Dienstag, 13.06.2023, 18:00-21:00 Uhr 

Veranstaltungsort: pro familia Limburg, 

                          Konrad-Kurzbold-Straße 6, 65549 Limburg 

Anmeldefrist: Dienstag, 23.05.2023  
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Erste Hilfe 

Wussten Sie, dass laut Vorschrift der Berufsgenossenschaften (2009), § 

26 Abs. 3, ein Erste Hilfe Grundkurs nach zwei Jahren aufgefrischt 

werden sollte? 

Dieser Erste Hilfe Kurs richtet sich vor allem an die Betreuungskräfte, die 

mit Kindern ab der 5. Klasse zusammenarbeiten. Anders als bei 

Grundschulkindern wendet man bei den „Älteren“ die „klassische“ Erste 

Hilfe an. 

Neben den „lebensrettenden Sofortmaßnahmen" beinhaltet der 

Lehrgang noch folgende Inhalte: 

Themen und Anwendungen: 

 Wundversorgung 

 Umgang mit Knochenbrüchen 

 Verbrennungen 

 Vergiftungen 

 zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten 

Leitung: DRK Kreisverband Oberlahn e.V 

Termin: Samstag, 24.06.2023, 8:30-16:30 Uhr  

Veranstaltungsort: DRK Kreisverband Oberlahn e.V. 

                                    Frankfurter Straße 31, 35781 Weilburg 

Anmeldefrist: Montag, 05.06.2023 

Sie wünschen einen Erste Hilfe Kurs für Ihr eigenes Team? Dann wenden Sie sich bitte 

an die Ganztagskoordinatorin Frau Schmidt. 

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, sich für offene Kurstermine beim DRK 

anzumelden. Zwecks Kostenübernahme setzen Sie sich dazu bitte vorab mit der 

Ganztagskoordinatorin Frau Schmidt in Verbindung. 
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Anmelde- und Teilnahmebedingungen 

Die Seminare des Fortbildungsprogramms richten sich an alle 

Betreuungskräfte und Teilhabeassistentinnen und Teilhabeassistenten, 

die innerhalb der Schulkinderbetreuung im Landkreis Limburg-Weilburg 

tätig sind. Alle Veranstaltungen im Programm 2022/2023 sind für Sie 

beitragsfrei. Bitte melden Sie sich in jedem Fall schriftlich per Post, per 

E-Mail oder per Fax an. Verwenden Sie dafür ausschließlich das 

beigefügte Anmeldeformular. Bitte füllen Sie für jede Person und jede 

Veranstaltung ein separates Formular aus. Die Anmeldefristen 

entnehmen Sie bitte den einzelnen Veranstaltungen. 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sie erhalten eine Bestätigung per E-

Mail. Die Teilnehmendenzahl für die einzelnen Veranstaltungen ist 

begrenzt. Wenn mehr Anmeldungen bei uns eingehen als wir 

Teilnehmende zulassen können, erfolgt eine Aufnahme auf eine 

Warteliste. Sollten Sie an einer Fortbildung nicht teilnehmen können, 

bitten wir um zeitige Absage. Damit ermöglichen Sie Interessierten auf 

der Warteliste die Teilnahme. 

Bei ganztägigen Veranstaltungen im Tagungshotel Nassau-Oranien 

wird Verpflegung angeboten. Bei allen anderen Veranstaltung 

versorgen Sie sich bitte selbst.  

Darüber hinaus bitten wir Sie zu jeder Veranstaltung eigenes 

Schreibmaterial mitzubringen. 

 

Haftung 

Der Landkreis Limburg-Weilburg haftet für Sachschäden, die im 

Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung entstehen, nur, 

soweit der Schaden auf ein vorsätzliches oder grob fahrlässiges 

Verhalten der für den Landkreis tätigen Personen zurückzuführen ist. Die 

Haftung für Personenschäden richtet sich nach den gesetzlichen 

Bestimmungen. 
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Datenschutz/Datenschutzrechtliche Einwilligung 

Die im Zusammenhang mit der Anmeldung zur Veranstaltung erhobenen 

Daten werden zum Zweck der Erstellung einer Teilnehmerliste und 

Versendung von Informationen zu Bildungsangeboten als automatisierte 

Daten geführt und gespeichert (Art. 6 DS-GVO). Es besteht durch die 

Anmeldung Einverständnis mit dieser Verarbeitung, insbesondere auch 

in die Einsehbarkeit der Teilnehmerliste. Diese Einwilligung kann 

jederzeit für die Zukunft widerrufen werden. Dies berührt die 

Rechtmäßigkeit der bis dahin erfolgten Verarbeitung nicht. Weitere 

Informationen zum Schutz personenbezogener im Rahmen der Art. 13, 

14 DS-GVO finden sich auf der Internetseite des Landkreises Limburg-

Weilburg (https://www.landkreis-limburg-weilburg.de). Die 

Informationen werden auf Wunsch in Papierform übersandt. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Wenn Sie sich zukünftig kein Fortbildungsangebot mehr entgehen lassen 

wollen, können Sie sich gerne auf unserer E-Mail-Verteilerliste setzen lassen. 

Hierzu senden Sie uns einfach eine kurze Mail an 50.30@limburg-weilburg.de. 

Auf Wunsch nehmen wir Sie selbstverständlich jederzeit wieder aus der 

Verteilerliste heraus. 



28 
 

 

  



29 
 

Anmeldung 

Die Adressdaten zur Einsendung der Anmeldung entnehmen Sie bitte der 

Seite 2. 

Bitte ausfüllen: 

Titel der Veranstaltung:  

Termin:  

Vor- und Nachname:  

Arbeitgeber: 

Schule: 

E-Mail (privat):  

Telefonisch erreichbar unter (privat):  

Die Anmeldung ist verbindlich.  Sie erhalten eine Bestätigung per Mail. 

Bitte notieren Sie sich die Termine.  

Die Anmeldefristen entnehmen Sie bitte den jeweiligen Seminaren. 

Die Veranstaltung ist für Sie beitragsfrei. Die Zahl der Teilnehmenden ist 

beschränkt. Für den Fall, dass bei uns mehr Anmeldungen eingehen als 

wir Teilnehmende zulassen können, erfolgt eine schriftliche oder 

telefonische Absage unsererseits bzw. eine Aufnahme auf die Warteliste. 

Bitte pro Veranstaltung und pro Person einen Anmeldebogen  

verwenden. 

 

Datum und Unterschrift des Teilnehmenden 
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Anmeldung 

Die Adressdaten zur Einsendung der Anmeldung entnehmen Sie bitte der 

Seite 2. 

Bitte ausfüllen: 

Titel der Veranstaltung:  

Termin:  

Vor- und Nachname:  

Arbeitgeber: 

Schule: 

E-Mail (privat):  

Telefonisch erreichbar unter (privat):  

Die Anmeldung ist verbindlich.  Sie erhalten eine Bestätigung per Mail. 

Bitte notieren Sie sich die Termine.  

Die Anmeldefristen entnehmen Sie bitte den jeweiligen Seminaren. 

Die Veranstaltung ist für Sie beitragsfrei. Die Zahl der Teilnehmenden ist 

beschränkt. Für den Fall, dass bei uns mehr Anmeldungen eingehen als 

wir Teilnehmende zulassen können, erfolgt eine schriftliche oder 

telefonische Absage unsererseits bzw. eine Aufnahme auf die Warteliste. 

Bitte pro Veranstaltung und pro Person einen Anmeldebogen  

verwenden. 

 

Datum und Unterschrift des Teilnehmenden 


